
DECLARACIONES 
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Por recomendación del Equipo de Trabajo de ASHRAE para Epidemias con respecto a la transmisión 
del SARS-CoV-2 y al funcionamiento de los sistemas e instalaciones HVAC de climatización, calefacción 
y ventilación durante la pandemia de COVID-19, la dirección de ASHRAE ha aprobado las dos 
declaraciones siguientes: 

La transmisión del SARS-CoV-2 por el aire es lo suficientemente probable como para que la exposición 
por vía aérea al virus deba ser controlada. Cambios en el funcionamiento de edificios, incluidos el de los 
sistemas e instalaciones de climatización, calefacción y ventilación pueden reducir las exposiciones por 
vía aérea. 

La ventilación y filtración facilitadas por los sistemas e instalaciones de climatización, calefacción y 
ventilación pueden reducir la concentración de SARS-CoV-2 en el aire y por tanto el riesgo de 
transmisión por vía aérea. Espacios no acondicionados pueden provocar estrés térmico en personas con 
amenaza directa de su vida y reducción de su resistencia a la infección. En general, parar los sistemas e 
instalaciones de climatización, calefacción y ventilación no es una medida recomendada para reducir la 
transmisión del virus. 
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