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DIRETRIZES PARA SISTEMAS AVAC EM LOCAIS DE VOTACAO

ASHRAE é uma sociedade profissional global de mais de 55.000 membros comprometida em servir a humanidade por
meio de avancos nas artes e nas ciéncias de aquecimento, ventilagdo, ar-condicionado, refrigeracdo (AVAC-R) e suas
areas relacionadas. A ASHRAE estabeleceu uma Forga-Tarefa para ajudar a criar recursos técnicos para abordar os
desafios da pandemia da COVID-19 e possiveis epidemias futuras uma vez que estao relacionadas aos efeitos dos
sistemas de aquecimento, ventilagdo e ar-condicionado (AVAC) na transmissao de doengas. As orientagbes e
informacgdes de aprontos de edificagdes para diferentes condi¢Ges operacionais foram desenvolvidas para varios tipos
de edifica¢Oes, incluindo comercial, residencial, educacional e instalagdes de saude.

Proteger nossos eleitores e os colaboradores da infeccdo por COVID-19 nos locais de votacdo é essencial para protecdo
da saude, do bem-estar e da seguranca de toda a populacdo. As orienta¢cdes de Apronto de Edificacdes da ASHRAE
fornecem informagdes praticas e checklists para ajudar a minimizar a chance de espalhar o SARS-CoV-2, o virus que causa
a COVID-19. Um resumo geral das principais recomendacdes relacionadas aos sistemas de AVAC e abastecimento de dgua
aparecem abaixo. Diferentes tipos de sistema AVAC sdo usados em locais de votacdo, portanto adaptacdes dessas
diretrizes a casos especificos sdo necessarias. Consulte a orienta¢éo completa para detalhes importantes e considere
entrar em contato com profissionais projetistas qualificados para andlise detalhada conforme necessdrio.

e Protecdo Pessoal: Siga as diretrizes do CDC (Centers for Disease Control and Prevention) para o uso de mascaras
faciais, distanciamento social e higiene - incluindo a limpeza das urnas entre as visitas dos eleitores. O documento
do CDC “Considerations for Election Polling Locations and Voters” (Consideragdes para locais de votagdo eleitoral e
eleitores) fornece orientagdo sobre uma ampla variedade de tépicos, enquanto a orientacdo da ASHRAE se
concentra em AVAC e sistemas de agua.

e Selecdo de Local: Selecione um local com area maior para as pessoas se espalharem e, se possivel, com um teto
alto para fornecer mais volume para diluicdo. Considere um espago com janelas operaveis se existirem potenciais
problemas de ventilagao.

e Limite o nimero de pessoas no local de votagao por distanciamento social (50 pés quadrados, ou 5,65 metros
qguadrados, por pessoa ou densidade mais baixa preferencialmente).

e  Praticas Administrativas:
o Limite o tempo que um eleitor passa no local;
o Minimize as conversas e falar alto dentro do local;
o Asfilas de espera devem estar fora do edificio;
o Alimpeza do espacgo deve ser feita apds o expediente de acordo com as Diretrizes CDC.

e Inspecdo e Manutencdo: Considere avaliar a condi¢ao dos sistemas e fazer reparos necessarios. Todos os
proprietdrios de edificios e profissionais de servico devem seguir a Norma ASHRAE 180-2018 “Standard Practice for
the Inspection and Maintenance of Commercial HVAC Systems”.

e Operacdo de AVAC: Os sistemas AVAC e de exaustdo dos banheiros devem estar funcionando quando o espaco for
ocupado. Se o sistema AVAC liga e desliga com o termostato, considere ligar o ventilador constantemente durante
as horas ocupadas. Se a exaustdo do banheiro for controlada por interruptores manuais, deixe o ventilador
funcionando por 20 minutos apds o uso, ou considere definir a chave para "ligado" e usar sinalizacdo que direcione
para ndo altera-la.

e Ventilagdo: Um bom suprimento de ar externo, de acordo com a Norma ASHRAE 62.1-2019, para diluir
contaminantes internos é uma primeira linha de defesa contra a transmissdo aerossol de SARS-CoV-2. Ciclos de
purga pré e pds-ocupac¢ao sdao recomendados para limpar o edificio com ar puro.


https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/ashrae-building-readiness.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/election-polling-locations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
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e Se o local de votacdo ndo for ventilado ou mal ventilado e a eficiéncia do filtro ndo for boa, considere abrir portas e
janelas e realocar todas as votagdes para o exterior.

e Distribuicdo de Ar: A distribuicdo do fluxo de ar ndo deve causar efeito “cascata de ar” do rosto de uma pessoa
para outros, entdo tome cuidado ao usar ventiladores pessoais.

e Filtragem: O uso de filtros com classificacdo pelo menos MERV-13 é recomendado se ndo impactar adversamente a
operacdo do sistema. Se os filtros MERV-13 ndo puderem ser usados, inclusive quando ndo houver ventilagdo
mecanica de um espaco, purificadores de ar portateis HEPA podem ser considerados para os locais ocupados.
Considere purificadores de ar portateis também em locais com funciondarios mais vulneraveis.

e Limpeza de Ar: Equipamentos de limpeza do ar como desinfeccdo germicida ultravioleta de ar também podem ser
considerados para complementar a ventilagdo e filtragem. Tecnologias e equipamentos especificos devem ser
avaliados para garantir que limparao efetivamente o ar interno sem gerar contaminantes adicionais ou impactando
negativamente na distribui¢cdo espacial do ar ao criar fortes correntes de ar.

e Temperatura e Umidade: E desejavel definir o termostato na extremidade superior da zona de conforto, 75-782F
(23,8-25,5 2C) e manter a umidade relativa entre 40-60%.

e Consideragtes sobre o Uso da Energia: Na selecdo de estratégias de mitigacdo, deve-se considerar o uso da energia
tendo em vista que podem existir multiplas formas de atingir as metas de performance, que tém impactos de uso
de energia consideravelmente diferentes. Mudangas no controle e o uso de recuperacao de energia para limitar ou
compensar o efeito das mudancas na taxa de ventilagdo de ar exterior e eficiéncia de filtragem podem reduzir ou
compensar as desvantagens de energia e custos operacionais.

e Precaugdes do Sistema de Agua: edificios que foram desocupados podem ter dgua estagnada, e os sistemas de
agua devem ser esvaziados para remover contaminantes potenciais. Utilizando a Norma ASHRAE 188 e a Diretriz 12
podem ajudar a minimizar o risco de patdgenos transmitidos pela dgua, como Legionella.

Os sistemas AVAC-R desempenham um papel importante na minimizagao da disseminagdo de patégenos nocivos, e
ASHRAE esta pronta para fornecer recursos técnicos e responder a perguntas.

As informacgdes mais atualizadas podem ser encontradas aqui .
As informagdes mais atualizadas sobre os Aprontos de EdificacGes para reabertura podem ser encontradas aqui.
Para obter mais assisténcia, entre em contato com GovAffairs@ashrae.org.

As informages acima sdo fornecidas como um servigo ao publico. Embora todos os esfor¢os sejam feitos para fornecer dados precisos e informagdes confidveis,
este é um aviso e € fornecido apenas para fins informativos. Eles ndo se destinam e nGo devem ser considerados como declaragées oficiais da ASHRAE.

Esse documento foi originalmente publicado em 19 de agosto de 2020 na webpage “Coronavirus (COVID-19) Response Resources from ASHRAE and Others”
com o titulo “Guidance for Polling Place HVAC Systems”. Ele foi traduzido com a permissdo © 2020 ASHRAE. A sua tradugdo foi realizada por Felipe Airoldi
Accorsi, presidente do Comité de Transferéncia Tecnoldgica do Capitulo ASHRAE South Brazil, e revisado por Gabriel Berlatto, vice-presidente do Comité de
Transferéncia Tecnoldgica do Capitulo ASHRAE South Brazil. ASHRAE ndo assume responsabilidades pela acuracidade da tradugéo. Para comprar a versGo em
inglés, contate ASHRAE: 1791 Tullie Circle, NE, Atlanta, GA 30329-2305 USA, www.ashrae.org.

This document was originally published on August 19, 2020, at the webpage Coronavirus (COVID-19) Response Resources from ASHRAE and Others with the
title “Guidance for Polling Place HVAC Systems”. It is translated by permission © 2020 ASHRAE. Translation by Felipe Airoldi Accorsi, chair of the Chapter
Technology Transfer Committee of the ASHRAE South Brazil Chapter, and revised by Gabriel Berlatto, co-chair of the Chapter Technology Transfer Committee
of the ASHRAE South Brazil Chapter. ASHRAE assumes no responsibility for the accuracy of the translation. To purchase the English language edition, contact
ASHRAE: 1791 Tullie Circle, NE, Atlanta, GA 30329-2305 USA, www.ashrae.org.
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