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Filtreleme ve Hava Temizleme Ozeti

1. HVAC sisteminizin duzgun calistigindan emin olun.
a. Gecerli kodlar ve standartlar tarafindan belirtilen havalandirma icin en azindan gerekli
minimum dis hava akis oranlarini saglayin ve koruyun. Hava, insanlarin toplandigi bir
yerden alinmiyorsa, dis hava icinde viral partikuller barindirmaz, COVID-19 bulasmasini
kontrol etmek i¢in temiz oldugu varsayilir. Bu, bagska herhangi bir amag igin temiz oldugu
anlamina gelmez. Normal filtrelemeyi surdurun. YALNIZCA dis havay! filtrelemek icin
kullanilan filtrelerinin, COVID-19 bulasmasindan korunmak icin verimlerinin yukseltiimesine
gerek yoktur.
b. Havanin filtrelerin etrafindan veya aralarindan degil, icinden gegcmesini saglamak igin
sizdirmazlik saglanmalidir.
2. Binanin ve HVAC'In makul olarak yapabileceklerine bagh olarak, solunan havadaki viral
partikulleri asagidakilerden bir veya daha fazlasiyla azaltin.
a. Kaynak kontroluU—daha az insan, maske, sosyal mesafe.
b. HVAC cihazlarindan veya pencerelerden alina dis havayi artirin.
c. HVAC cihazlarinda veya dolu alanlarda daha iyi filtreleme veya diger ek hava temizleme.
3. Hava temizleme icin MERV 13'e esdeger veya daha iyi verim seviyeleri elde etmek icin
filtreleri ve hava temizleyicileri birlestirin.
a. Daha fazla virus iceren partikulleri tutmak icin HVAC filtrelerinin verimliligini artirin.
I. MERV 13 filtreleri sart degildir, ancak ETF bunlari iyi bir se¢cenek olarak onerir. MERV 13
filtreler, 1-3 um partikullerin 2%85'ini tutar. Daha yuksek verimli filtreler, filtreden her
geciste daha fazlasini tutar.
ii. Filtrenin beklendigi gibi calismasi i¢in sizdirmazliginin iyi yapilmig olmasi gerekir. Daha
dusuk verimli bir filtre, sizdirmazligl daha iyiyse ve/veya hava debisi daha fazlaysa daha
iyi verim saglayabilir. A
lii. Sarjh Filtre malzemelerinin, kullanima bagli olarak verimliliginin dusmesi muhtemeldir. ASHRAE
MERV-A derecelendirmesi beklenen performanstaki herhangi bir dususu hesaba
kattigindan, segmek mumkun oldugunda MERV-A dereceli filtreleri kullanmak en iyisidir.



Filtreleme ve Hava Temizleme Ozeti

iv. Filtreleri yukseltirken, bunu yalnizca sisteminiz kaldirabiliyorsa yapin
1. Fanin yenebilecegi basinci control edin.
2. Herhangi bir yeni filtrenin sizdirmaz monte edilebileceginden emin olun
3. Segctiginiz filtrenin ortam i¢in uygun oldugundan emin olun
v. HVAC cihazinizi insanlarin oldugu her zaman calistirin. Filtre, icinden hava gecmedigi
surece galismaz.
vi. On filtreniz ve 2. kademe filtreniz varsa, her iki filtreyi de yukseltmeniz gerekmez. Aksi
takdirde karsilanamaz basin¢ dususu artislarina neden olmasi muhtemeldir.
b. Oda i¢i hava temizleyicileri
I.  HVAC cihazinin havayi temizlemesinin yeterli olmadigi durumlarda, oda i¢i hava
temizleyicileri kullanmayi dusunun. Yalnizca etkinligi ve guvenligi kanitlanmis olan
hava temizleyicileri kullanin.
ii. Temiz hava degisim seviyesini veya saatte belirli sayida hava degisimini (ACH)
karsilamak icin oda ici uniteleri HVAC filtreleriyle birlikte kullanmayi dusunun.
lii. Belirli bir alan i¢in hava temizleyicileri uygun sekilde boyutlandirmak icin AHAM
Temiz Hava Dagitim Oranini (CADR) kullanin.
iv. Unitede yliksek verimli partikul filtresi (HEPA) veya yiksek partikil tutma verimliligine
sahip diger filtreler onerilir.
c. Diger hava temizleme teknolojileri — Bu hava temizleyicileri segmeden once, kullanim
amacina uygun kosullar altinda verimlilik ve kullananlarin guvenligini gosteren test
verilerini arastirin.
4. COVID Seyreltme
a. Temiz veya temiz hava, kullanilan her alanda solunum bolgesine yonlendirilmelidir.
b. Havalandirma menfezleri veya oda ici hava temizleyicilerinden ¢ikan egzoz, guclu hava
akimlari olusturmamalidir.
c. Donus havasi menfezleri veya oda i¢i Unitelerinin hava emisleri, havayi dogrudan temiz A
hava girisinden deqil, odadan ¢cekmelidir. ASHRAE
5. Maruziyeti azaltmak icin oda ici filtreler ve hava temizleyiciler dahil olmak uzere,
enerji tuketimini en aza indirmek amaciyla kontrol se¢eneklerini kullanin.




Bulasi Uzerine CDC’nin Bilimsel Agiklamasi ®

7 Mayis 2021'de guncellendi

» Insanlara SARS-CoV-2 (COVID-19'a neden olan vir(is) bulasmanin
baslica yolu, bulasici virus tasiyan solunum sivilarina maruz
kalmaktir. Maruz kalma uc¢ ana yolla gerceklesir:

1. Cok ince solunum damlaciklarinin ve aerosol parcaciklarinin
solunmasi.

2. Solunum damlaciklarinin ve partikullerinin agiz, burun veya
gozdeki acikta kalan mukoza zarlarina dogrudan sigcrama ve
sprey yoluyla birikmesi.

3. Virus igeren solunum sivilari ile dogrudan veya uzerlerinde virus
bulunan yuzeylere dolayli olarak dokunarak kirlenmis ellerle
mukoza zarlarina dokunmak.

 SARS-CoV-2 enfeksiyonu riski, kisinin maruz kaldigi virus miktarina
gore degisir.

 SARS-CoV-2'nin bulasi kaynagindan alti fitten daha uzak havada
bile virusun solunmasiyla bulagsmasi meydana gelebilir.

« CDC Bilim Ozetinin tamami BURADA bulunabilir.

ASHRAE


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/sars-cov-2-transmission.html

Bulasma Yollari

» Bkz. ASHRAE Hava Yoluyla Bulasma ve Cevre Saglhgi Konu Ozeti,
“‘Pandemi COVID-19 ve Havadan Bulasma”.

« Enfekte bir kisi tarafindan tuvalet kullanimi sonrasinda, defalarca sifon
cekilmesinden sonra bile, virusun Aerosol halinde havaya yayilabilecegini
dusunun.

« Kanalizasyon aerosollerinin kuru yer sifonlari yoluyla bulasmasini onlemek
icin yer sifonlarini su veya mineral yagla dolu tutun. SARSCoV-1 ve SARS-
CoV-2'nin her ikisinin de bu sekilde bulastigi gosterilmistir ve yayinlanmis
ki SARS-CoV-2 calismasi, bulasmayi benzer sekilde ortaya koymustur.

ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/eiband-airbornetransmission.pdf

Hava Yoluyla Bulagsma &
& Temel Oneriler

SARS-CoV-2'nin hava yoluyla bulasmasi hakkinda ASHRAE aciklamasi:

« SARS-CoV-2'nin hava yoluyla bulasmasi kuvvetle muhtemel oldugu icin,
havadan maruz kalinmasi kontrol altina alinmalidir. HVAC sistemlerinin
calismasi da dahil olmak Uzere bina operasyonlarinda yapilan
degisiklikler, hava yoluyla bulasmalari azaltabilir.

SARS-CoV-2 bulasmasini azaltmak icin 1sitma, havalandirma ve iklimlendirme

sistemlerinin calismasi hakkinda ASHRAE aciklamasi:

* Isitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemleri ile saglanan
havalandirma ve filtreleme, SARS-CoV-2'nin havadaki konsantrasyonunu
ve boylece hava yoluyla bulasma riskini azaltabilir. Iklimlendiriimeyen
alanlar, kisilerin dogrudan yasamini tehdit edebilecek ve enfeksiyona
karsi direncini azaltabilecek termal strese neden olabilir. Genel olarak,
Isitma, havalandirma ve iklimlendirme sistemlerinin devre disi birakilmasi,
virusun bulagsmasini azaltmak icin tavsiye edilen bir onlem degqildir.

Havadaki Bulagici Aerosol Maruziyetini Azaltmak icin ASHRAE Temel \
Onerileri BURADA mevcuttur. ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/core-recommendations-for-reducing-airborne-infectious-aerosol-exposure.pdf

Mekanik Hava Filtreleri

* Hava akimlarini partikullerden arindirmak igcin gozenekli lifler veya
gerilmis membran malzemelerden yapllirlar.
» Bazi filtre malzemeleri, partikullerden arindirmayi artirmak igin statik
elektrik yuklenir.
* Filtreden gecen havada arindirilan parcaciklarin orani “filtre verimliligi”
olarak adlandirilir ve standart kosullar altinda Minimum Verimlilik
Raporlama Degeri (MERV) cinsinden belirlenir.
-MERYV degeri 1 ila 16 arasinda degisir; daha yuksek MERV = daha
yuksek verimlilik demektir.
-MERV 213 (veya ISO ePM,) havada bulunan viruslerin
yakalanmasinda etkilidir.
-Yuksek verimli (HEPA) filtreler, MERV 16 filtrelerden daha verimlidir.
» Beklenen performansi vermek icin filtreler sizdirmaz monte edilmelidir.
Hava akisinin, sizintilar nedeniyle filtrenin etrafindan degil filtreden
gectiginden emin olun.
* Filtrelerin havayi temizlemesi icin HVAC fanlarinin ¢alisiyor olmasi
gerekir. HVAC sistemini mumkun oldugunca calistirin
» Bazli filtrelerde, daha dusuk basing dususu ile partikul tutmayi artirmak
icin sarjli medyaya sahiptir. Bu filtrelerin verimliligi genellikle ilk kullanima
gore dustugunden, MERV-A degeri secmek, MERV degerinden daha lyi ®
bir minimum verim saglayacaktir. ASHRAE



https://www.ashrae.org/technical-resources/standards-and-guidelines#522

Mekanik Hava Filtreleri

* Filtre verimi artirildikca, genellikle filtred basin¢ dususu artisina sebep olur.

« HVAC sisteminin, filtrelerin iyilestirmesi ile olusacak basin¢ dususunun artmasi
yuzunden hava miktarinda bir olumsuz etkisi olmayacagindan emin olun.

= Verimi yukseltme ve Filtrelemeyi iyilestirme
» Klima santrallarinda MERYV sinifini yukseltmek i¢in uygulanabilir cozum
* MERYV sinifini yukseltmek icin hesaplama

» Genellikle en ¢cok nufuz eden partikuller 0,3 um civarinda aerodinamik capa
sahip olanlardir. Bu partikul boyutunun ustunde ve altinda verimlilik artar.

« MERV 13 seviyesine benzer bir filtreleme verimliligi elde etmeyi hedefleyin.
Sirali filtreler icin, MERV 13 veya daha yuksek bir seviyeye ulagsmak icin biri
veya her ikisi de yiikseltilebilir. Ornegin, iki MERV 11 filtresi (her biri %65 verimli)
art arda kullanildiginda verim %88 olacaktir, bu da bir MERV 13 filtresinden (1-3
um partikuller icin) daha iyidir.

* Dis havada viral partikuller yoktur. Yalnizca dis havay! filtreleyen HVAC
filtrelerinin yukseltiimesine gerek yoktur.

 Partikul konsantrasyonlarinin azaltilmasinin genel etkinligi cesitli faktorlere
baghdir:

- Filtre verimliligi

- Filtreden gecgen hava hizi

— Partikullerin boyutlari

- HVAC sisteminde veya oda tipi hava temizleyicisinde filtrenin konumu

Daha fazla bilgi icin ASHRAE Filtreleme ve Hava Temizleme Hakkinda Pozisyon ASHRAE

Belgesine bakin.



https://www.ashrae.org/file%20library/about/position%20documents/filtration-and-air-cleaning-pd-feb.2.2021.pdf

Standard 52.2
Minimum Efficiency

Composite Average Particle Size Efficiency. % in Size Range, umn

9y
Average Arrestance,

Reporting Value Range 1 Range 2 Range 3

(MERY) 0.30 to 1.0 1.0 to 3.0 3.0 to 10.0 %

1 N/A N/A E; <20 Agyg =65
2 N/A N/A E;<20 05 =gy
3 N/A N/A E;<20 70 <44,
4 N/A N/A E; <20 75 =Age
5 N/A N/A 20 <E5 N/A

6 N/A N/A 35 = Ej N/A

7 N/A N/A 50 <Ej N/A

3 N/A 20=E, 70 = E3 N/A

9 N/A 35<E, 75 < Ej N/A

10 N/A 50 = E, 80 = E3 N/A

11 20= K 65 <E, 85 < Ej N/A

12 35 <K, 80 <E5 00 <E3 N/A

13 < S0<E; 85 <E, N<E; > N/A

14 75 < Ey 90 <E, 05 < Ej N/A

15 85 <E, 90 <E, 05 <Ej N/A

16 95 < E 05 <E, 95 < Ej N/A

ASHRAE Standardi 52.2-2017 Minimum Verimlilik Raporlama Degeri (MERV)

ASHRAE )


https://www.ashrae.org/technical-resources/standards-and-guidelines#522

ASHRAE MERYV ve ISO 16890
Karsilagstirmasi

ASHRAE MERV * ISO 16890
(Standart 52.2) Derecelendirme
1-6 ISO Kaba Filtreleme
7-8 ISO Kaba Filtreleme > %95
9-10 ePMy,
11-12 ePM, .
13-16 ePM,;

* MERV-A daha yakin sonuclar verecektir. Sarjh filtre malzemeleri genellikle kullanima bagli verimlilikte disus gosterir. ISO 16890, bunu

bir IPA kosul adimiyla yakalar. ASHRAE 52.2, Ek J'deki sekilde test edilmis ve MERV-A degeri saglanirsa bu dusus karsilanabilir. Bu ®
nedenle, MERV ve ePM derecelendirmeleri ayni testi yansitmaz. Sarjh filtre malzemesi icin MERV degeri, ePM derecelendirmesinden

daha verimli gorinmektedir. ASHRAE



Yuksek Verimli (HEPA) Filtreler

* Tanima gore, gercek HEPA filtreler, standart testlerde 0,3 uym kutle @
medyan capli (MMD) partikullerin filtrelenmesinde en az %99,97
verimlilige sahiptir.

* Nufuz eden partikullerin cogunun boyutu 0,3 pm'den kucuk olabilir, bu
nedenle cogu nufuz eden partikulun filtreleme verimliligi cok az daha

dusuk olabilir.

= HEPA detailed view
’" 0.1 0.2 0.3
5 1 | |
P 99,97 - okas — (73
99,96

o e 99,95  En Cok Nifu:

oo 2-a1r{:it:le Mean Diameterjfr{; o 99,94 - Partikill Boyuti™~,

Not: Grafikteki sayilar MERV degerlerini temsil eder.

Kowalski, W.J., and W.P. Bahnfleth. 2002. MERYV filter models for aerobiological applications. Air Media Summer, 1.



Yuksek Verimli (HEPA) Filtreler

* HEPA filtre verimliligi MERV 16'dan daha iyidir.

* Yuksek basing dususleri nedeniyle HEPA filtreler HVAC
sistemlerine takilamayabillir.

* Bunlar icin tasarlanmamis sistemlere HEPA filtreleri eklemek
onemli hasarlara neden olabilir.

* HEPA filtrelerin fonksiyonunu tam yapmasi igin, filtre yuvalarina
sizdirmaz bir sekilde yerlestiriimeleri gerekir.

* Filtrelerin yapisi cok hassastir. Hasarlanmasini onlemek ve
verimini korumak icin dikkatli tasinmasi ve monte edilmesi
gerexir.

* HEPA filtreler, HVAC sistemlerinde veya asagidaki
uygulamalarda kullanilabilir:

—Tasinabilir HEPA Hava Temizleyiciler
—-On Montajli Sistemler (ornegin, yan akis baypas sistemleri)
-Ozel Amach Uygulamalar ASHRAE®




Elektronik Hava Filtreleri

« Hava akimlarini partikullerden arindirmak icin tasarlanmis cok cesitli _ _
elektrik baglantili hava temizleme cihazlarini kapsar.
* Arindirma, genellikle korona telleri kullanilarak veya iyonlar (orn. pin
iyonlastiricilar) ureterek partikullerin elektriksel olarak sarj edilmesi ve:
—Partikullerin zit yuklu plakalarda (tutucularda) toplanmasi, veya
—Yuklu partikullerin mekanik hava filtresi ile gelistirilmis bir sekilde
tutulmasi, veya
—YUuklu partikullerin mekan yuzeylerine tutunmasi ile gercgeklesir.
 Elektronik bir filtreden gegen havadan ayristirilan partiktllerin miktari,
“arindirma verimliligi” olarak adlandirilir. ASHRAE Standardi 52.2'nin
test metodolojisi, bu cihazlarin birgogunun verimliligini belirlemek igin
kullanilabilse de, resmi olarak bu standart kapsaminda degildir.
 Elektrostatik cokelticilerin (ESP) tellerinde Silikon birikmesi verimliligi
azalttigi icin telleri silerek temizlemek cok onemlidir.
 Elektronik hava filtrelerini kullanirken daima ureticinin talimatlarina
uyun.

ASHRAE



Elektronik Hava Filtreleri

» Partikul konsantrasyonlarini azaltmanin genel etkinligi
sunlara baglidir:
- Yakalama verimi
- Filtreden gecen hava miktar
- Parcaciklarin boyutu ve sayisi
— HVAC sistemindeki filtrenin yeri
— Elektronik filtre bilesenlerinin bakim ve temizligi

Daha fazla bilgi icin ASHRAE Filtreleme ve Hava
Temizleme Hakkinda Pozisyon Belgesine bakin.

ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/about/position%20documents/filtration-and-air-cleaning-pd-feb.2.2021.pdf

Gaz Fazli Hava Temizleyiciler

» Gaz fazli hava temizleyiciler, ozonu, ucucu organik
bilesikleri ve kokulari havadan arindirmak igin kullanilir.

« Cogu karbon (ornegin aktif komur) gibi emici malzemeler
icerir.

* Sorbent yataklar tek basina hava akimlarindan partikulleri
(virusler dahil) arindirmada etkili DEGILDIR.

« Karbon/sorbent emprenye edilmis elyaf filtreler partikuller
tutar; standart partikul filtrelerinde oldugu gibi verimliligi
gormek icin MERYV derecelendirmelerini kontrol edin.

ASHRAE




Ultraviyole Enerji (UV-C)

 Ultraviyole enerji; viral, bakteriyel ve fungal organizmalari 4 8
cogalamayacak ve potansiyel olarak hastaliga neden olamayacak
sekilde etkisiz hale getirir.

* UV spektrumunun tamami mikroorganizmalari etkisiz hale
getirebilir, ancak UV-C enerjisi (100 — 280 nm dalga boylari), 265
nm optimum dalga boyunda en fazla mikrop oldurtcu etkiyi saglar.

* Modern UVGI lambalarinin ¢cogu, floresan lambalara benzer
sekilde bir kuvars tupunde bulunan (civa buhari dahil) dusuk
basincli bir gazdan elektrik bosalimi yoluyla UV-C enerjisi uretir.

* Bu lambalarin urettigi enerjinin kabaca yaklasik %95'i 253,7 nm'ye
yakin bir optimum dalga boyunda yayilir.

« UV-C isik yayan diyotlar (LED'ler), kullanim icin piyasaya
surulmeye baslamaktadir.

» UV-C enerjisi kullanan dezenfeksiyon sistemi turleri sunlardir:

—Kanal i¢i hava dezenfeksiyonu

—Ust hava dezenfeksiyonu .
—Kanal i¢i yuzey dezenfeksiyonu
—Tasinabilir mekan dezenfeksiyonu ASHRAE




Ultraviyole Enerji (UV-C)

» Gozlerin ve/veya cildin asiri maruz kalmasini dnlemek icin dzel
KKE gerektirir.

* Aydinlatma Muhendisligi Dernegi (IES) Fotobiyoloji Komitesi,
COVID-19 salginina ozgu Mikrop Oldurucu Ultraviyole (GUV)
hakkinda Sikca Sorulan Sorulari yayinladi.

Daha fazla bilgi icin ASHRAE Filtreleme ve Hava Temizleme
Hakkinda Pozisyon Belgesine bakin.

ASHRAE



https://media.ies.org/docs/standards/IES-CR-2-20-V1-6d.pdf
https://www.ashrae.org/file%20library/about/position%20documents/filtration-and-air-cleaning-pd-feb.2.2021.pdf

UV-C LED'ler

* UV-A spektrumunda (315 - 400 nm) yaygindir

« 265-280 nm araliginda LED'ler uretiimeye baslandi

* Verimi, mevcut dusuk basincli civa buhar lambalarindan onemli
olcude daha dusuktur

* Dusuk basincli civa buhar lambasina kiyasla cok az UV cikisi
vardir

* Esit ¢cikis saglayan UV-C LED'ler, mevcut dusuk basincli civa
buhar lambalarindan daha pahalidir

Daha fazla bilgi icin, Aydinlatma Muhendisligi Dernegi (IES)
Fotobiyoloji Komitesi tarafindan yayinlanan Mikrop Oldurucu
Ultraviyole (GUV) ile ilgili Sikca Sorulan Sorular bolumune bakin.

ASHRAE


https://media.ies.org/docs/standards/IES-CR-2-20-V1-6d.pdf

UV-C Kanal I¢i Hava Dezenfeksiyonu

« HVAC sistemlerinin veya baglantili kanallarin
icine monte edilen UV-Lamba Setleri; hava
akisina paralel veya dikey olarak konumlandirilir

« Sinirl maruz kalma suresi nedeniyle 1sinlanmis
bolgeden gecerken mikroorganizmalari aninda
etkisiz hale getirmek i¢cin yuksek UV dozlari
gerektirir

-1500 yWes/cm? (1500 pyJ/cm?) minimum hedef
UV dozu

—-500 fpm veya daha yavas hareket eden hava
akimi icin tasarlanmistir

—|ki feet’lik (60 cm) minimum 1sinim bolgesi

—Minimum UV maruz kalma suresi 0,25 saniye

* Her zaman mekanik filtreleme ile birlikte

kullaniimahdir
—-Sistem performansini etkilemeyecek en yuksek
pratik MERYV filtresini kurun.
— Teknolojilerin katmanlanmasi, yakalama
ve/veya viral inaktivasyon yoluyla genel hava
temizligini artirir.

Hava akisina dik




SARS-CoV-2 icin UV Dozu
Onerisine lligkin Ayrintilar

* SARS-CoV-2'Nin %90 inaktivasyonu i¢in minimum UV-C (254 nm)
dozu 611 pyd/cm? uygulanmalidir. Bu, hava uygulamalarinda SARS-
CoV-2 virisunin %99 inaktivasyonu icin 1222 pJ/cm? doza tekabdl
eder.

* Hava akis hizlari, sicaklik ve nem seviyeleri, hava degisim sayisi,
yuzey Kirliligi, lambanin eskimesi ve sistem konfigurasyonu gibi farkli
cevresel kosullarl hesaba katmak i¢in uygun guvenlik marjlarinin
olusturulmasi tavsiye edilir. Emniyetli olarak minimum UV-C (254 nm)
doz degeri 1.500 uJ/cm? olmalidir. Bu degerle havada SARS-CoV-
2'nin %99 inaktivasyonu saglanabilir.

ASHRAE




UV-C Ust Hava Dezenfeksiyonu

* UV donanimlari, kullanilan alanlarda yaklasik
214 cm ve uzeri yuksekliklere monte edilir. sasirtmali modeli
» UV-C Ust Hava Dezenfeksiyonu'na ne zaman
basvurulabillir:
—Mekanik havalandirma yoksa
—Mekanik havalandirma sinirliysa
—Toplanma yerleri ve diger yuksek riskli
alanlarda
—Ekonomik/diger sebeplerle
* Duvarlarin ve tavanlarin dusuk UV yansimasina
sahip olmasini gerektirir
* Havalandirma, maksimum duzeyde hava
Karigtirma saglamalidir
* Havalandirmanin yetersiz oldugu durumlarda ek
fanlar kullanin
* NIOSH ust oda tasarim yonergeleri

Sasirtmall
armatiiriin tipik
UV-C enerji modeli



https://www.cdc.gov/niosh/docs/2009-105/default.html

UV-C Kanal Igi Yiizey Dezenfeksiyonu*

-
|

* HVAC sistemlerinin icine monte edilen UV-Lamba
Setleri, genelde asagidaki bolgelerde kullantlir:
—Sogutma serpantinleri
—Drenaj tavalari
—-Diger 1slak yuzeyler
* UV 1sinimi, uzun maruz kalma sureleri nedeniyle
kanal ici hava dezenfeksiyon sistemlerinden daha
dusuk olabilir.
* Hedefler:
—UV enerjisinin serpantin yuzeyine esit dagilimi
—Genel olarak, serpantin yuzeyinden 30- 90 cm
uzaklikta
—Haftanin 7 gunu, gunde 24 saat calismasi




UV-C Tasinabilir Mekan

Dezenfeksiyonu

* Yuzey dezenfeksiyonu icindir
 Tasinabilir, tam otomatik uniteler; UV-C lambalari veya
Darbeli Ksenon teknolojisi kullanabilir
» Her ikisi de koronaviruslere gore inaktive edilmesi daha
zor olan MRSA, C. difficile gibi spesifik patojenlere yonelik
ayarlanir
—15 dakika icinde vejetatif bakterilerin >%99,9 azaltiimasi
—-50 dakika icinde C.difficile sporlarinin %99,8 azaltiimasi

ASHRAE
(Rutala vd. 2010)



Ozel Onlemler

» UV-C enerjisine maruz kalmak goz ve cilt hasarina neden olabilir.
—Fotokeratit (kornea enflamasyonu)
—Keratokonjonktivit (gozun okuler zarinin enflamasyonu)

» Maruz kaldiktan birka¢ saat sonrasina kadar belirgin olmayan
semptomlar, aniden goze kum gibi bir cisim kagcma hissi ile
muhtemelen siddetli goz yasarmasi ve agrisini igerebilir.

-Semptomlar genellikle UV maruziyetinden 6 ila 12 saat sonra
ortaya cikar

-Semptomlar tamamen giderilebilir ve 24 ila 48 saat icinde
lyilesme saglanir

« Bakim calisanlari UV-C sistemlerinde calismadan once 0zel egitim
almalidir.

» Maruziyetin guvenli seviyeleri asmasi ihtimaline karsi, maruz kalan
gozler ve cilt icin 0zel Kkisisel koruyucu ekipman (KKE) gereklidir.

—UV-C enerjisini bloke eden gozluk
-UV-C'yi gecirmeyen giysiler, is takimi veya onluk

ASHRAE



Fotokatalitik Oksidasyon (PCO) ve
Gazli Hidrojen Peroksit v

» Saf veya katkili metal oksit yari iletken malzemeden olusur
—En yaygin Fotokatalizor, TiOZ2, yani titanyum dioksittir
« UV 1sik kaynagi tarafindan etkinlestirilir
-UV-A (400-315nm)
-UV-C (280-200nm)
-UV-V (200nm altinda) UV-V dalga boylarinda ozon olusabilir
* Isik vasitasiyla, yuzeyde emilen gazlarin ve biyolojik
parcaciklarin redoks reaksiyonu
* Bazi cihazlar gaz halindeki hidrojen peroksitten dezenfeksiyon
sagladigini one surer (bazen peroksit olarak adlandirilir)
» Gaz halindeki kirleticiler gibi, eksik oksidasyonla yan urunler
olusabilir

ASHRAE



Fotokatalitik Oksidasyon (PCO)

* PCO kullanan bazi hava temizleyiciler, taninmis
otoritelerce belirlenen saglik risklerini azaltmak i¢cin zararli -
Kirleticileri sinirlarin altina indirir.

* Bazi hava temizleyiciler, konsantrasyonlari onemli olgcude
azaltmada etkisizdir. Uretici verileri dikkatli bir sekilde
incelenmelidir.

Daha fazla bilgi icin ASHRAE Filtreleme ve Hava
Temizleme Hakkinda Pozisyon Belgesine bakin.

ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/about/position%20documents/filtration-and-air-cleaning-pd-feb.2.2021.pdf

Bipolar lyonizasyon/Korona Desarji/
Igne Ucu lyonizasyon ve Diger lyon
veya Reaktif Oksijenli Hava
Temizleyiciler

* Yuksek voltajli elektrotlar, virusler de dahil olmak uzere havadaki
Kirleticilerle reaksiyona giren reaktif iyonlar olusturur.

» Korona desarjl sisteminin tasarimi, reaktif oksijen turleri (ROS), ozon,
hidroksil radikaller ve superoksit anyonlarinin karisimlarini olusturacak
sekilde degistirilebilir.

 Sistemlerin, havadaki partikullerin ve akut saglik semptomlarinin
azaltilmasinda etkisiz olmasindan, ¢ok etkili olmasina kadar degisik
raporlar bildiriimistir.

* Bu gelismekte olan teknolojide, bilimsel acidan titiz, bagimsiz denetlenmis
calismalar su anda mevcut degildir. Uretici veriler d|kkatI| bir sekilde
incelenmelidir.

» Sistemler ozon yayabilir, bazilarinda bu yayilim yuksek seviyelerde olabilir.
Ureticilerin ozon uretimi test verilerine sahip olmasi uygundur.

Daha fazla bilgi icin ASHRAE Filtreleme ve Hava Temizleme Hakkinda
Pozisyon Belgesine bakin.

ASHRAE


https://www.ashrae.org/file%20library/about/position%20documents/filtration-and-air-cleaning-pd-feb.2.2021.pdf

Hava Temizlemede Ortaya Cikan
Yeni Teknolojiler Hakkinda CDC’nin
Durusu

CDC, herhangi bir Uretici veya urun icin lehte veya aleyhte tavsiyelerde bulunmaz. Devam eden COVID-19 salgini sirasinda hava
temizligi saglamak igcin yogun bir sekilde pazarlanan ¢ok sayida teknoloji vardir. Bunlar arasinda yaygin olan iyonizasyon, gaz halindeki
hidrojen peroksit ve kimyasal sisleme dezenfeksiyonudur. Piyasadaki bazi Urtnler bu teknolojilerin kombinasyonlarini igerir. Bu Urunler,
hava temizleme isleminin bir parcasi olarak havaya iyonlar, reaktif oksidatif turler (bircok isim kullanilarak pazarlanan ROS) veya
kimyasallar Uretir. Bu Urunlerle islem goren mekanlardaki insanlar da bu iyonlara, ROS'lara veya kimyasallara maruz kalirlar.

Bu teknolojilerin varyasyonlari, diger hava temizleme veya dezenfeksiyon yontemlerine gore onlarca yildir mevcut olsa da, 1sitma,
havalandirma ve iklimlendirme igindeki buyuk ve hizli hacimlerde veya bireysel odalarin iginde hareket eden havanin
temizlenmesi/dezenfekte edilmesi s6z konusu oldugunda daha az belgelenmig bir gegmige sahiptirler. Bu, teknolojilerin ilan edildigi gibi
calismadigi anlamina gelmez. Bununla birlikte, kullanilan kosullar altinda kanitlanmis etkinlik ve guvenligi gosteren, emsal tarafindan
g6zden gecirilmis yerlesik bir kanitin yoklugunda, teknolojilerin hala birgok kisi tarafindan "ortaya ciktig1" kabul edilmektedir.

Tum gelisen teknolojilerde oldugu gibi, tuketiciler dikkatli olmaya ve odevlerini yapmaya tegvik ediliyor. Ulusal veya yerel makamlarla tek
basina kayit, her zaman urun etkinligi veya guvenligi anlamina gelmez. Tuketiciler, urGnun kullanim amacina kargi belirli iddialari
eslestirmeye calisarak teknolojiyi arastirmalidir. Tuketiciler, amaclanan kullanimla tutarli kosullar altinda acik bir koruyucu fayda ve
insanlarin guvenligini nicel olarak gosteren test verileri talep etmelidir. Bina sakinlerini potansiyel olarak veya bilingli olarak maruz
birakan hava temizleme teknolojileri goz 6nune alindiginda, guvenlik verileri, hava aritma yontemleri nedeniyle agirlasabilecek saglik
kosullarina sahip olanlar da dahil olmak uzere tum bina sakinlerine uygulanabilir olmalidir. Halkin maruz kaldigi ortalama maruziyetlerin
gecici olabilecegi alanlarda, daha uzun sureler gecirmesi gereken isciler icin mesleki maruziyetleri de dikkate almak onemlidir.

Tercihen, kullanilan kosullar altinda belgelenmis performans verileri, bazilari bagimsiz, tguncu taraf kaynaklar olmak Uzere birden fazla
kaynaktan elde edilebilir olmalidir. Kanitlanmamis performans iddialari veya bir odada yalnizca bir cihazla sinirli vaka calismalari ve
referans kontrollari olmamasi sorgulanmamalidir. En azindan, ozon uretebilecek teknolojiye sahip drunlerin satin alinmasi ve
kullanilmasi duasunuldaginde, ekipmanin kabul edilebilir ozon seviyeleri Uretimi icin UL 867 standart sertifikasini (Elektrostatik Hava
Temizleyicileri Standardi) veya tercihen UL 2998 standardini (Ozon Uretilmedigini dogrulamay! amaclayan Hava Temizleyicilerden Sifir
Ozon Emisyonlari icin Cevresel lddia Dogrulama Prosedurt - ECVP) karsiladigini ve ozon Uretmedigine dair validasyon yapildigini

control edin. ®
Kaynak: Binalarda Havalandirmada “yeni hava dezenfeksiyon cihazlari” hakkinda SSS | HKM



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/ventilation.html

Ozon

« Ozon (O,), virtsleri, bakterileri ve mantarlari 6ldirerek hava ve ylizeyleri
dezenfekte edebilen reaktif bir gazdir.

* Ozon saglik icin zararhdir ve ozona maruz kalma, solunum yolu ile
iligkili cesitli semptomlar ve hastaliklar icin risk olusturur.

« ASHRAE Cevre Sagligi Komitesi, “guvenli ozon seviyelerinin 10 ppb'den
dusuk oldugunu” ve “ozonun i¢ mekanlarda kullaniminin makul derecede
ulasilabilir (ALARA) seviyelerine indirilmesi gerektigini” ifade eden bir konu
ozeti yayinladi. _

« Sadece bos alanlarda dezenfeksiyon i¢cin dusunulmelidir. Insanlarin oldugu
alanlarda asla kullaniimamalidir.

—Mevcut bilimsel kanitlar, halk sagligi standartlarini asmayan
konsantrasyonlarda kullanildiginda ozonun i¢ hava kirliligini kontrol
etmede genellikle etkisiz oldugunu gostermektedir.

 ANSI/ASHRE Standardi 62.1-2019'un 5.7.1 Bolumu, hava temizleme
cihazlarinin UL Standardi 2998'e gore listelenmesi ve etiketlenmesi
gerektigini belirtir.

e Daha fazlasi icin, EPA'nin Hava Temizleyici Olarak Satilan Ozon
Jeneratorlerine bakin.

ASHRAE


https://www.ashrae.org/File%20Library/Communities/Committees/Standing%20Committees/Environmental%20Health%20Committee%20(EHC)/EHC_Emerging_Issue-OzoneandIndoorAirChemistry.pdf
https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/ozone-generators-are-sold-air-cleaners
https://www.epa.gov/indoor-air-quality-iaq/ozone-generators-are-sold-air-cleaners

Oda Igi veya Portatif Hava Temizleyicile

 Cihaz, hava temizligi istenen odaya konur. Hava temizleyiciyi, hava girii
ve cikisinin engellenmedigi bir yere yerlestirin (orn. mobilyalarin yanina
veya perdelerin arkasina degil).

» Cihaz ortam havasini emer ve temizlenmis hava odaya geri verilir. Basing
farklari olusturmak ve/veya temiz ve daha az temiz yonlu hava akisi
olusturmak icin odanin disina tahliye dahil olmak uzere, giris ve/veya
tahliye konumlarinin stratejik konumlandirilmasina izin vermek i¢in bazi
cihazlara esnek kanal sistemi eklenebillir.

 Cihazlar, hava temizleme teknolojilerinin (filtreler, emiciler, UV, vb.)
herhangi birini veya birlesimlerini icerebilir. Kullanicilar, kullanilan
teknolojinin ihtiyaglarina uygunlugu konusunda dikkatlice
bilgilendiriimelidir.

* Oda ici hava temizleyicilerindeki cikis hava delikleri, bir kisinin uzerinden
digerlerinin Uzerine esen guclu hava akimlarina veya virus parcaciklarinin ®
yeniden karismasina neden olabilecek yuzeylere dogrudan uflenmesine ASHRAE
neden olmamak icin dikkatli bir sekilde yerlestiriimelidir.



Oda Igi veya Portatif Hava
Temizleyiciler

» Bircok cihaz, Ev Aletleri Ureticileri Dernegi tarafindan derecelendirilmistir = — &%
—Havadan partikul uzaklastirma hizi, tipik olarak dakikada feet kup (CFM)
biriminde Temiz Hava Dagitim Orani (CADR) olarak adlandirilir.
—CADR = hava miktari x tutma verimi
« Saatteki hava degisiminde (ACH) istenilen hava degisim oranina ulasmak igin:

ACH = CADR (cfm) x 60 (min/hr) + room volume (ft°)

« ASHRAE belgesine bakin: Alaninizda/Odanizda Havada Bulunan COVID
19'u Azaltmak icin Oda Ici Hava Temizleyici Kilavuzu

ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/in-room-air-cleaner-guidance-for-reducing-covid-19-in-air-in-your-space-or-room.pdf
https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/in-room-air-cleaner-guidance-for-reducing-covid-19-in-air-in-your-space-or-room.pdf

Hava Temizleme Sec¢eneklerini
Birlestirme

- ASHRAE Temel Tavsiyesi 2.4 ile uyumludur.

 En az MERV 13 hava temizleme esdegerini saglamak i¢in ¢esitli hava
temizleme secgenekleri arasindan secim yaparken sunlari dikkate alin:

—HVAC sistem kapasitesi
—(Qdal/alan ihtiyaclari: guvenlik, kullanilabilir alan, hava akis yonu
_—Enerji maliyetleri

* Istenen MERV 13 esdegeri hava temizleme seviyesini Uretmek igin hava
temizleme teknolojileri birlestirilebilir. Ornegin, UV-C ile bir MERV 11 filtresi
kullaniliyorsa, UV-C cihazi, bir MERV 13 filtresinin (1-3 um partikuller igin)
verimliligine esit olmasi icin filtre ile birlikte en az %60 inaktivasyon
verimliligi saglamalidir.

* Hava temizleme ve dezenfeksiyon saglamanin baska bir yolu da, MERV 13
filtresiyle elde edilecek olan havadaki viral partikullerde ayni azalmayi
saglamak icin gerekli olan, saat basina hava deqgisiminde (ACH) esdeger
dis hava miktarini hesaplamaktir. Bu hesaplama, hava temizleme
seceneklerinin bir kombinasyonu ile yapilabilir. ASHRAE, bu yonteme
yardimcl olacak bir hesap programi gelistirmistir. Lutfen kullanmadan once
hesap program ile birlikte verilen tum bilgileri, ornekleri ve talimatlar

dikkatlice okuyun. ASHRAE



https://www.ashrae.org/file%20library/technical%20resources/covid-19/core-recommendations-for-reducing-airborne-infectious-aerosol-exposure.pdf
https://www.ashrae.org/technical-resources/building-readiness#eoa
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GUCcjAyhzrTATHD8SQvNcF7JnuWKpadSVT6LA_8SUII/edit#gid=0

Kimyasal Dezenfektanlar

* EPA, SARS-CoV-2 gibi patojenler Uzerinde kullanim igin
dezenfektanlar iceren antimikrobiyal pestisitleri inceler ve kaydeder.

» Uriin etiketlerini dikkatlice okuyun ve belirtilen sekilde kullanin.

» Coqgu urun, belirli bir patojeni oldurmek icin bir yuzeyin islak
kalmasi gereken sure olan gerekli temas veya bekleme suresine
sahiptir.

* Bir urunu kullanim amacina uygun olmayan bir sekilde uygulamak,
urunu daha az etkili hale getirebilir.

* EPA Liste N'deki urunler ozel olarak SARS-CoV-2'ye karsi test
edilmemistir, ancak EPA bunlarin virusu oldurmelerini
beklemektedir cunku:

-Oldirmesi daha zor bir virlise kars! etkinlik gostermislerdir veya
-SARS-CoV-2'ye benzer baska bir tur insan koronavirusune karsi
etkinlik gostermislerdir.

« EPA List N'deki tum yuzey dezenfektanlari, tezgahlar ve kapi kollari
gibi yuzeylerdeki virusleri oldurmek icin kullanilabilir.

» Sadlik Tesislerinde Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Kilavuzu, 2008

ASHRAE


https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2
https://www.cdc.gov/infectioncontrol/pdf/guidelines/disinfection-guidelines-H.pdf

Buharlastiriilmis Hidrojen Peroksit
(VHP)

» Sistemler genellikle yalnizca saglik hizmeti ortamlarinda ve laboratuvarlarda
kullanilir.

 Sivi hidrojen peroksit (H,O,) buharlastirilir ve buhar, maruz kalan tum
yuzeyleri dezenfekte etmek i¢in alani doldurur.

* VHP uygulamasi sirasinda alan BOS olmalidir.

« Buharin kacmasini onlemek icin tum kapilar, sihhi tesisat/elektrik acikliklari
ve HVAC beslemesi ve donus menfezleri de dahil olmak tUzere tum
bosluklarin kapatilmasi gerekir.

» Belirtilen maruz kalma surelerinden sonra kalan H,O, buhari alandan
temizlenir ve alan guvenli bir gsekilde yeniden kullanima agilmadan once
oksijene ve suya donusturulur.

 Aktif HVAC kanallarinda ve kullanilan alanlarda olusturuldugunda VHP'nin
etkinligi ve guvenligi.

* VHP yuksek konsantrasyonlarda tehlikelidir ve kapali alanlarda bakteri ve ASHRAE
virusleri etkisiz hale getirmek icin genellikle uzun sureli maruziyet gereklidir.



Darbeli Ksenon (Darbeli UV)

» Yogun enerjinin hizli atimlari icin (genellikle ksenon gazi iceren)
yiiksek gliglii UV lambalari kullanilrr.

» UV-C bandinda onemli bir fraksiyon ile genis, gorunur ve ultraviyole
dalga boylari yayar.
—Normal UV-C tekniklerinden onemli olcude daha yuksek gug
cikislart kullanir
—Virusleri, bakterileri ve mantarlari standart UV-C sistemleriyle
ayni mekanizmalari kullanarak etkisiz hale getirir

* Genellikle saglik hizmetlerinde yuzey dezenfeksiyonu icin kullantlir,
ancak HVAC sistemlerinde de hava ve yluzey dezenfeksiyonu igin
kullanilabilir.

Daha fazla bilgi igin, Aydinlatma Muhendisligi Dernegi (IES)
-otobiyoloji Komitesi tarafindan yayinlanan Mikrop Oldiriici
Ultraviyole (GUYV) ile ilgili Sikga Sorulan Sorular bolumune bakin.

ASHRAE


https://media.ies.org/docs/standards/IES-CR-2-20-V1-6d.pdf

405 nm Gorunur Isik

« UV spektrumunda olmasa da bazen “Yakin UV” olarak adlandirilir.

* Genel olarak standart mekan aydinlatma sistemlerine entegre edilir

» Bakteri ve mantarlari UV-C'den farkli mekanizmalarla oldurur

—Reaktif oksijen turlerini olusturan organizmalar icinde meydana
gelen porphyin molekullerini hedefler ve uyarir

* SARS-CoV-2 de dahil olmak uzere virusleri oldirme etkinligi yeterli
derecede belgelenmemistir

 Kullanilan alanlarda havanin ve maruz kalan yuzeylerin surekli
dezenfeksiyonunu saglar

* Aydinlatma Muhendisligi Dernegi (IES) Fotobiyoloji Komitesi,
Mikrop Oldurucu Ultraviyole (GUV) ile ilgili SSS belgesinde,
etkinligin UV-C'den yaklasik 1000 kat daha az oldugunu ve etkili
dozlarin aktif olarak kullanilan ortamlarda pratik olmadigini
belirtmektedir.

ASHRAE


https://media.ies.org/docs/standards/IES-CR-2-20-V1-6d.pdf

Far Ultraviyole

* Far UV spektrumu 205 ila 230 nm’dir

» Baz! bakteri ve virusler 207 nm ve 222 nm araliginda etkisiz hale
getirilir

» Mikroorganizmalari etkisiz hale getirmek icin gereken UV Dozu, bu
dalga boylarindan daha yuksektir. Tipik UV-C dalga boyu 250-280 nm

» Guvenlik endigeleri azaltilsa da Far UV yine de goz ve cilt hasarina
neden olabilir

Daha fazla bilgi igin, Aydinlatma Muhendisligi Dernegi (IES) Fotobiyoloj
Komitesi tarafindan yayinlanan Mikrop Oldiriicti Ultraviyole (GUV) ile
ilgili Sikga Sorulan Sorular bolumune bakin.

ASHRAE


https://media.ies.org/docs/standards/IES-CR-2-20-V1-6d.pdf

Ozet

« COVID19'un hava yoluyla yayilabilecegi muhtemeldir.
» Hava temizligi, hastalik bulagsmasini azaltmaya yardimci olabilir.
» Hava temizleme secenekleri sunlardir:
—-HVAC sistemleri
~Mahal Tipi Cihazlar
* Etkili olabilecek teknolojiler sunlari igerir:
—Mekanik Hava Filtreleri
—Elektronik Hava Filtreleri/Hava Temizleyiciler
-UV-C Sistemleri
—Diger Gelisen Teknolojiler
* Filtrasyon ve hava dezenfeksiyonu seceneklerini, her birinin
artilarini ve eksilerini ve mevcut bina sistemleri uzerindeki etkilerini
anlamak icin ozen gosterilmeli ve profesyonel sekilde karar
veriimelidir.

ASHRAE



COVID-19 Salgini Sirasinda HVAC
Sistem Bakimi ve Filtre Degistirme

* Filtre degisikliklerinin sikligini azaltmak igin filtrenin normalden daha fazla
dolmasini goze alabilirsiniz.
—Basin¢ dususunun oda basing farklarini bozacak kadar artmasina izin
vermeyin.
—Filtrelerin montaj gercevelerine dogru sekilde takili oldugundan emin olun.

* Uygun durumlarda filtreler, cikarilmadan once %10'luk camasir suyu cozeltisi
veya SARS-CoV-2'ye karsi kullaniimak uzere onaylanmis baska bir uygun
dezenfektan ile dezenfekte edilebilir.

* Filtreler dezenfekte olsa da olmasa da, torbalanarak ¢cop kutusuna
atilmalidir.

* Virusun zamanla etkisiz hale gelecegini (oOlecegini) ve kanalda zamanla
artmayacagini unutmayin. Cogalmak icin yasayabilecegi bir tasiyiciya
ihtiyaci var.

ASHRAE



COVID-19 Salgini Sirasinda HVAC
Sistem Bakimi ve Filtre Degistirme

« SARS-CoV-2 ile kontamine oldugundan suphelenilen HVAC sistemleri icin filtre
degisiklikleri de dahil olmak uzere HVAC sistem bakimini askiya almak gerekli degildir,
ancak ek guvenlik onlemleri almak gerekir.

« Sahada kullanim kosullarinda havalandirma sistemlerinde koronaviruslerle kontamine
olmus filtrelerin tagsinmasiyla ilgili riskler degerlendiriimemistir.

* Viral kontaminasyon potansiyeli olan herhangi bir havalandirma sisteminde bakim
yapan ve/veya filtreleri degistiren isciler, uygun Kisisel koruyucu ekipman (KKD)
giymelidir:

— Duzgun takilmis bir solunum cihazi (N95 veya ustu)

— GOz korumasi (emniyet gozlugu, koruyucu gozluk veya yuz siperi)

— Tek kullanimlik eldivenler

— Bakim gorevleri tamamlandiginda, bakim personeli ellerini hemen sabun ve suyla
yikamali ve/veya alkol bazli el dezenfektani kullanmalidir.

ASHRAE



Tuvalet Kabinlerinde Hava Yoluyla
Bulasma

 Calismalar, tuvaletlerin havada damlaciklar ve damlacik kalintilari e ™
uretme riski olabilecegi igin patojenlerin yayllmasina katkida

bulunabileceklerini gostermistir.
—Tuvalet kabini kapilarini, kullanilmadiginda bile kapali tutun.

—Klozet kapagi varsa, sifonu gekmeden once kapagi kapatin.

—Mumkun olan durumlarda her bir tuvalet kabinini ayri olarak
havalandirin (ornegin, dogrudan acik havaya atiliyorsa egzoz
fanini acin ve surekli calistirin).

—Havalandirma bosluguna acilan WC pencereleri, diger

pencerelerden yayilan havanin iceri girmesi ihtimaline karsi
kapali tutulmalidir.

ASHRAE



Tesisler/Bakim —
KKE Temel Bilgileri

« KKE kullaniminda CDC Kilavuzuna, ozellikle de internet sayfasinin
altinda yer alan banner'lara bakin
* N95 filtreli maskeler
—Kullaniclyi solunum damlaciklarindan ve aerosollerden korur.
—Dogru kullanildiginda calisanin korunmasi icin etkili bir aracg
olabillir.
—|s amacli kullanmak icin, uyum testi ve tibbi yeterlilik gerektirir.
—Havadaki 0,3 mikrometre buyuklugunde partikullere karsi etkinligi
test edilmistir.
—Bu buyuklukteki partikullerin en az %95'ini filtreledigi onaylanmistir.
—Genellikle her kullanimdan sonra atilir; pandemi, sinirli maske
stoklarr ile sonuclanmistir. CDC, KKE Tedarikini Optimize Etmek
icin Stratejiler yayinlamistir.
* Filtreli maske respiratorler yerine N95 kartusuna (ya da daha Iyisine)
sahip silikon koruyucu maske respiratorler kullanilabilir. o
ASHRAE



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/respirators-strategy/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/ppe-strategy/index.html

Tesisler/Bakim —
KKE Temel Bilgileri

* GOz Korumasi
—Guvenlik gozlukleri (yan korumali olanlar tercih edilir)
—Koruyucu gozlukler
—-Siperlik

* Tek Kullanimlik Eldivenler
-Vinil, kaucuk veya nitril olabilir.
—Cift eldiven, kesilme/delinme olasiligini azaltir.
—Gerekirse is eldiveni altina takilabilir.

* Genel korumay! artirmak icin tek kullanimlik tulum, onluk
ve/veya ayakkabi koruyucu giyilebilir.

« Bakim faaliyetlerinden sonra ellerinizi sabun ve su ile yikayin veya
alkol bazl bir el dezenfektani kullanin. Kirlenmisse kiyafetleri

degistirin. ASHRAE



Sorumluluk reddi

Bu ASHRAE rehber belgesi, bu belgenin tarihi itibariyle ASHRAE'nin
elinde bulunan kanit ve bilgilere dayanmaktadir. COVID-19'un
bulasmasina iliskin bilgiler hizla evrilmektedir. Bu rehber, ilgili deviet
mevzuatlari ve mevcut arastirmalar dikkate alinarak okunmalidir. Bu
belge, yetkin bir uzmanin tavsiyelerinin yerini tutmaz. Bu kullanim
tavsiyelerini benimseyerek kullaniimasi durumunda her kullanici,
uygulamadan dolayi veya uygulama ile baglantili veya baskasinin
nam ve hesabi icin yapilan uygulamalarda sebeb-sonug¢ siralamasi
olmaksizin tim kisisel yaralanma, olim, kayip,hasar veya
gecikmelereden dogabilecek tum sorumluluklari almayi kabul eder ve
olasi olaylar karsisinda ASHRAE'yi, yazarlari ve diger bu rehber ile
ilgili kisileri her turli kismi ve tam sorumluluga karsi, daha once
zikredilen kullanimlar ve tazmin olunanlarin ihmaline bakilmaksiniz,
savunur, tazmin eder ve zarar gelmesine mani olur.
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